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Rutin Riskbedomning i den
enskildes hem

Syftet med denna rutin

Enligt arbetsmiljolagen ska arbetsgivaren systematiskt planera, leda och kontrollera
verksamheten pa ett sétt som leder till att arbetsmiljon uppfyller foreskrivna krav pa en
god arbetsmiljo. Enligt AFS 2023:1 §11 ska arbetsgivaren regelbundet undersoka
arbetsmiljoforhallandena, for att bedoma risker for ohilsa och olycksfall i arbetet. Nér
andringar 1 verksamheten planeras, ska arbetsgivaren undersoka om dndringarna medfor
risker for ohilsa eller olycksfall och beddma dessa.

Rutinen ar framtagen for att undersoka, riskbedéma och vid behov uppritta en
handlingsplan for att férhindra arbetsmiljorisker och ohilsa vid arbete med
omsorgstagare/hyresgéster, oavsett om personen bor pa ett vard- och omsorgsboende eller
enskilt hem.

Vem omfattas av rutinen

Denna rutin giller tillsvidare for alla medarbetare inom Aldre samt vérd- och
omsorgsforvaltningen som arbetar i den enskildes hem.

Koppling till andra styrande dokument

Arbetsmiljolagen
AFS 2023:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete
AFS 2023:2 Planering och organisering av arbetsmiljoarbete

Offentlighet och sekretesslagen ((2009:400, OSL)
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Patientdatalag (2008:35)

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2016:40) om journalféring och
behandling av personuppgifter i hilso- och sjukvarden

Stodjande dokument

Mall riskbeddmning inklusive handlingsplan enskildes hem

Rutin

Nir

Vem

Hur

Riskbeddmning av arbetsmiljon i enskilt hem ska genomforas vid inférande och
forandring av insatser eller ndr behov uppstar, for att identifiera och hantera
eventuella risker.

Riskbeddmning gors déirefter kontinuerligt vid férdndringar men minst en gang
per ar.

I de fall flera avdelningar utfor insatser i den enskildes hem gor varje avdelning
en egen riskbedomning.

Enhetschefen pa respektive enhet ansvarar for att riskbedomningen gors och f6ljs
upp.

Enhetschef utser vem som genomfor riskbeddmningen, exempelvis
mottagningsombud, fast omsorgskontakt, patientansvarig eller annan
medarbetare.

Enhetschef ansvarar for att riskbedomningen med eventuellt tillhdrande
handlingsplan gors tillgénglig for medarbetarna.

Den som gjort riskbeddmningen skickar den till enhetschef. Vid behov upprittar
enhetschef tillsammans med medarbetare och skyddsombud en handlingsplan
med beslut om atgérder, vem som &r ansvarig, nar atgarderna ska vara klara samt
nér uppfoljning ska ske. Uppfoljning av riskbeddmning ska ske regelbundet men
minst 1 gang per ar.

I de fall skyddsombud inte dr med vid uppréttandet av handlingsplan ska denne f&
ta del av den i efterhand. Det kan till exempel ske nir en handlingsplan behover
upprittas skyndsamt.
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Informationséverforing mellan verksamheter

e [ de fall risker kopplat till hot och vald, psykisk sjukdom eller andra allvarliga
risker uppmérksammas, ar enhetschef ansvarig for att information ges till Gvriga
utforare, som exempelvis trygghetsjouren, hemtjénst, hilso- och sjukvard
inklusive rehab, socialsekreterare och andra medarbetare omgéende.

e Nir enhetschef inte dr i tjénst, ska ersittande chefskollega ta nodvéndiga
kontakter med 6vriga utférare. Om riskbedémningen gors under kvéll/helg tar
den som utfort riskbeddmningen de nddvindiga kontakterna med 6vriga utforare.

Dokumentation och information

e Riskbedomningarna ska dokumenteras och forvaras pa ett lattillgangligt sétt sa att
de som behover kan ta del av den.

e Enhetschefen ansvarar for att alla medarbetare (bade tillsvidareanstéllda och
tidsbegrinsat anstillda) dr informerade om rutinen och att riskbedomningen
genomfors och f6ljs upp.

Bilagor

e Bilaga 1: Mall riskbeddmning inkl handlingsplan enskildes hem. Det finns
mojlighet for varje avdelning att fylla pa mallen med egna fragor utifran sina
specifika behov.

e Bilaga 2: Avdelningsspecifika instruktioner for Hemtjinst och Hilso- och
sjukvard.
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